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Am Abend eine Spur durch den Schnee ziehen, unter dem Lichte des Mondscheines oder dem 
Strahle der Stirnlampe oder ganz einfach unter dem Sternenhimmel. Die Alpgschwänd  bietet 
uns den idealen Ausgangsort für diese Abend-Schneeschuhtouren. Zum einen durch die 
schöne Lage am Fusse des Pilatus, zum anderen durch eine grosse Schneesicherheit dank 
der Nordausrichtung.
Wir treffen uns um 18.30 Uhr an der Talstation der Luftseilbahn Schwandi–Alpgschwänd. Diese 
bringt uns in kurzer Zeit auf die Alpgschwänd, wo uns die Schneeschuhe schon erwarten. Nach 
kurzer Einführung wandern wir unter kundiger Leitung ca. 1½ Stunden durch die verschneite 
Landschaft Richtung Fräkmünt. Unterwegs erfahren Sie Spannendes über Sagen und Geschich-
ten des Pilatus-Gebietes. Anschliessend erwartet uns Peter Würsch vom heimeligen Restaurant 
Alpgschwänd und serviert uns sein feines Fondue oder seine bekannten Älplermagronen. Für 
diese Abend-Schneeschuhtouren braucht es keine Vorkenntnisse.

Preis inkl. Tourenleitung, Miete Schneeschuhe und Stöcke, Retourfahrt mit der Luftseilbahn, 
Fondue oder Älplermagronen als Nachtessen. Nicht inbegriffen sind die Getränke.

Abend-Schneeschuhtouren 
auf der Alpgschwänd inkl. Fondue 
oder Älplermagronen

Datum Tag Kurs-Nr. Essen Preis

06.12.13 FR 1312.01 Fondue CHF 85

13.12.13 FR 1312.03 Älplermagronen CHF 85

14.12.13 SA 1312.04 Fondue CHF 85

19.12.13 DO 1312.07 Älplermagronen CHF 85

20.12.13 FR 1312.08 Fondue CHF 85

21.12.13 SA 1312.10 Fondue CHF 85

27.12.13 FR 1312.13 Älplermagronen CHF 85

28.12.13 SA 1312.14 Fondue CHF 85

03.01.14 FR 114.01 Fondue CHF 85

10.01.14 FR 114.02 Älplermagronen CHF 85

11.01.14 SA 114.03 Fondue CHF 85

15.01.14 MI 114.06 Älplermagronen CHF 85

17.01.14 FR 114.08 Fondue CHF 85

18.01.14 SA 114.09 Älplermagronen CHF 85

23.01.13 DO 114.11 Fondue CHF 85

24.01.14 FR 114.12 Älplermagronen CHF 85

25.01.14 SA 114.13 Fondue CHF 85

29.01.14 MI 114.16 Fondue CHF 85

31.01.14 FR 114.17 Älplermagronen CHF 85

Datum Tag Kurs-Nr. Essen Preis

01.02.14 SA 214.02 Fondue CHF 85

06.02.14 DO 214.04 Älplermagronen CHF 85

07.02.14 FR 214.05 Fondue CHF 85

08.02.14 SA 214.07 Älplermagronen CHF 85

13.02.14 DO 214.14 Fondue CHF 85

14.02.14 FR 214.15 Älplermagronen CHF 85

15.02.14 SA 214.17 Fondue CHF 85

19.02.14 MI 214.21 Älplermagronen CHF 85

21.02.14 FR 214.23 Fondue CHF 85

22.02.14 SA 214.25 Älplermagronen CHF 85

26.02.14 MI 214.28 Älplermagronen CHF 85

28.02.14 FR 214.30 Fondue CHF 85

01.03.14 SA 314.02 Älplermagronen CHF 85

06.03.14 DO 314.03 Fondue CHF 85

07.03.14 FR 314.04 Fondue CHF 85

08.03.14 SA 314.05 Älplermagronen CHF 85

26.03.14 MI 314.15 Fondue CHF 85

28.03.14 FR 314.16 Älplermagronen CHF 85

29.03.14 SA 314.17 Fondue CHF 85

siehe Seite 6

Idealfür individuelleGruppen
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Oberhalb des Wallfahrtsortes Maria-Rickenbach in Richtung Brisen finden wir das ideale Gelände 
für unsere Abend-Schneeschuhtour. Die Luftseilbahn bringt uns von Dallenwil in kurzer Zeit nach 
Maria-Rickenbach, wo wir rund 1½ Stunden in der Schneelandschaft unterwegs sind, bevor uns 
das neu renovierte Restaurant Pilgerhaus empfängt und uns sein feines Fondue serviert. Für 
diese Abend-Schneeschuhtouren braucht es keine Vorkenntnisse.
Datum Wochentag Kurs-Nr. Essen Preis

07.02.14 Freitag 214.06 Fondue CHF 90

14.02.14 Freitag 214.16 Fondue CHF 90

21.02.14 Freitag 214.24 Fondue CHF 90

28.02.14 Freitag 214.31 Fondue CHF 90

14.03.14 Freitag 314.11 Fondue CHF 90

15.03.14 Samstag 314.12 Fondue CHF 90

21.03.14 Freitag 314.13 Fondue CHF 90

22.03.14 Samstag 314.14 Fondue CHF 90

Preis inkl. Tourenleitung, Miete Schneeschuhe und Stöcke, Retourfahrt mit der Luftseilbahn, 
Fondue als Nachtessen. Nicht inbegriffen sind die Getränke.

Abend-Schneeschuhtouren 
auf Maria-Rickenbach inkl. Fondue

siehe Seite 6

Ideal

für in
dividuelle

Gruppen
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Die Alpgschwänd bietet uns den idealen Ausgangsort für diese Mittags-Schneeschuhtouren. Wir 
treffen uns um 10.30 Uhr an der Talstation. Mittels Luftseilbahn erreichen wir die Alpgschwänd, 
wo uns die Schneeschuhe schon erwarten. Nach kurzer Einführung wandern wir unter kundiger 
Leitung ca. 1½ Stunden durch die verschneite Landschaft Richtung Fräkmünt. Unterwegs erfah-
ren Sie Spannendes über Sagen und Geschichten des Pilatus. Für diese Mittags-Schneeschuh-
touren braucht es keine Vorkenntnisse.
Datum Wochentag Kurs-Nr. Essen Preis

22.12.13 1312.12 Sonntag Fondue CHF 85

25.01.14 114.13 Samstag Älplermagronen CHF 85

09.02.14 214.15 Sonntag Fondue CHF 85

22.02.14 214.27 Samstag Älplermagronen CHF 85

09.03.14 314.09 Sonntag Fondue CHF 85

Preis inkl. Tourenleitung, Miete Schneeschuhe und Stöcke, Retourfahrt mit der Luftseilbahn, 
Fondue oder Älplermagronen als Mittagessen. Nicht inbegriffen sind die Getränke.

Mittags- 
Schneeschuhtouren  
auf der Alpgschwänd inkl.  Fondue 
oder Älplermagronen

siehe Seite 6

Idealfür individuelleGruppen
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Individuelle  
Gruppentouren
Unsere Abend- oder Mittags-Schneeschuhtouren eignen sich ganz ausgezeichnet für Ge-
schäftsanlässe, private Anlässe, Geburtstage, Vereinsanlässe usw. Die Touren sind auch für 
Einsteiger/-innen bestens geeignet und bedingen keiner Vorkenntnisse. Die Tourenlänge kann 
an die Bedürfnisse der Gruppen angepasst werden. Die Touren können für geschlossene 
 Gruppen auch an anderen Daten und zu anderen Zeiten durchgeführt werden. 

Neben der Alpgschwänd bieten wir für geschlossene Gruppen (mind. 10 Personen) noch die 
folgenden Destinationen für Abend-Schneeschuhtouren an:

Maria-Rickenbach oberhalb Dallenwil 
Mit dem Nachtessen im Gasthaus Pilgerhaus

Wiesenberg – Gummen oberhalb Dallenwil 
Mit dem Nachtessen in der Huismatt 

Niederbauen oberhalb Emmetten 
Mit dem Nachtessen im Restaurant Niederbauen

Gerne erstellen wir eine individuelle Offerte.
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Abend-Schneeschuhtouren 
mit Kindern auf der Alpgschwänd 
inkl. Älplermagronen

Abend- 
Schneeschuhtouren 60+  
auf der Alpgschwänd inkl.  Fondue 
oder Älplermagronen

Diese Abend-Schneeschuhtouren sind ganz auf die Bedürfnisse von Kindern ausgerichtet. 
Wir treffen uns etwas früher, nämlich um 16.00 Uhr, haben für die Kinder spezielle Kinder-
Schneeschuhe und haben auch die Strecke auf Kinder-Bedürfnisse angepasst. Kinder ab 6 Jah-
ren in Begleitung Erwachsener sind willkommen. Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Für die 
Kinder ist das ein grosses Erlebnis und die Älplermagronen im Restaurant Alpgschwänd werden 
ihnen nach der Tour ganz besonders gut schmecken.
Datum Wochentag Kurs-Nr. Essen Preis Preis Kinder (6–15 J.)

21.12.13 1213.11 Samstag Älplermagronen CHF 85 CHF 40

18.01.14 114.10 Samstag Älplermagronen CHF 85 CHF 40

01.02.14 214.03 Samstag Älplermagronen CHF 85 CHF 40

15.02.14 214.19 Samstag Älplermagronen CHF 85 CHF 40

08.03.14 314.07 Samstag Älplermagronen CHF 85 CHF 40

Preis inkl. Tourenleitung, Miete Schneeschuhe und Stöcke, Retourfahrt mit der Luftseilbahn, 
 Älplermagronen als Nachtessen. Nicht inbegriffen sind die Getränke.

Diese Abend-Schneeschuhtouren sind ganz auf die Bedürfnisse der Teilnehmer/-innen aus-
gerichtet. Die Tourenlänge ist die gleiche, das Tempo moderater, die Gleichgesinnten unter sich. 
Keine Vorkenntnisse notwendig, eine ideale Gelegenheit, um eine neue Sportart kennenzulernen.
Datum Wochentag Kurs-Nr. Essen Preis

20.12.13 1213.09 Freitag Fondue CHF 85

25.01.14 114.14 Samstag Fondue CHF 85

08.02.14 214.09 Samstag Älplermagronen CHF 85

27.02.14 214.29 Donnerstag Fondue CHF 85

08.03.14 314.08 Samstag Älplermagronen CHF 85

Preis inkl. Tourenleitung, Miete Schneeschuhe und Stöcke, Retourfahrt mit der Luftseilbahn, 
Fondue oder Älplermagronen als Nachtessen. Nicht inbegriffen sind die Getränke.
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Unsere Plaisir-Schneeschuhtouren über Silvester bieten Ihnen wirklich viel Plaisir. Gemütli-
che Berghotels oder Gasthäuser mit 2er-Zimmer und feinem Essen, schöne Schneeschuh-
touren in toller Bergumgebung und fernab des grossen Rummels, Zeit für Pausen und 
Muse.

Plaisir-Schneeschuhtage über Silvester  
auf der Engstlenalp
Mit Übernachtung im Hotel Engstlenalp. Bereits seit über 10 Jahren führen uns die Silvester-
Touren auf die Engstlenalp. Das Hotel in hochalpiner Umgebung, welches im Winter nur zu Fuss 
erreicht werden kann, übt einen grossen Reiz aus. Das Essen im alten Speisesaal aus dem Jahre 
1891 und die Übernachtung in den originalen Nostalgie-Zimmern sind ein weiterer Höhepunkt 
dieser Tour. Wir erreichen die Engstlenalp von Meiringen aus über das Gental und kehren über 
Melchsee-Frutt und Sarnen zurück.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

30.12.13–01.01.14 1312.14 Christa Amstein CHF 575

Plaisir-Schneeschuhtage über Silvester  
in Vals
Mit Übernachtung im Hotel Steinbock in Vals. Vals – bekannt durch die Therme von Architekt 
Zumthor. Eingebettet in die tolle Berglandschaft bietet Vals aber auch die Möglichkeit von schö-
nen Schneeschuhtouren. Wir unternehmen Tagestouren von ca. 5 Stunden und 500–700 Hö-
henmetern. Da bleibt natürlich auch noch Zeit, um der Therme einen Besuch abzustatten und 
das bekannte Bad selber auszuprobieren. Wir logieren im neuerbauten Hotel Steinbock, genie-
ssen die modernen Zimmer und freuen uns auf eine feine Küche.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

30.12.13–01.01.14 1312.15 Jean-Pierre Schenkel CHF 675

Plaisir-Schneeschuhtage über Silvester im Toggenburg  
Schneeschuhtouren am Fusse der Churfirsten
Mit Übernachtung im Hotel Friedegg in Wildhaus. Am Fusse der 7 Churfirsten-Gipfel entde-
cken wir das Toggenburg auf Schneeschuhen. Wir logieren zentral in Wildhaus. Unsere Touren 
führen uns in die Gegend des Gräppelensees, des Ölberges Gamperfin sowie von der Sellamatt 
direkt an den Fuss der 7 Churfirsten-Gipfel. Am Silvester freuen wir uns auf ein feines Silvester-
Menü in ruhiger Umgebung. Tagestouren von 4 bis 5 Stunden in gemütlichem Tempo und 
600–700 Höhenmetern.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

30.12.13–01.01.14 1312.16 Bruno Henseler CHF 575

Schneeschuhtouren  
über Silvester
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Kulinarisches  
Schneeschuh-Wochenende 
auf Maria-Rickenbach

Mit Übernachtung im Gasthaus Pilgerhaus. Bereits unser fünftes kulinarisches Schneeschuh-
Wochenende, welches wir zusammen mit Susi und Thomas Fischer, vom Weinhaus Fischer 
in Sursee, organisieren. Dieses Mal sind wir zu Gast in Niederrickenbach, genauer gesagt im 
Restaurant Pilgerhaus in Maria-Rickenbach. Direkt vom Restaurant aus können wir am Samstag 
und Sonntag unsere Plaisir-Schneeschuhtouren starten. Als mögliche Ziele stehen das Buoch-
serhorn, die Musenalp oder das Brisenhaus an. Am Abend wird uns das Restaurant Pilgerhaus in 
Maria-Rickenbach ein mehrgängiges, typisches Innerschweizer Menü servieren. Susi und Thomas 
Fischer haben zu den einzelnen Gängen die passenden Weine ausgelesen und werden diese in 
der heimeligen Gaststube ausschenken und kommentieren.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

22.02.14–23.02.14 214.26 Jean-Pierre Schenkel CHF 390 alles inbegriffen (Tourenleitung, 
Übernachtung/Frühstück im DZ, mehr-
gängiges Innerschweizer Menü und alle 
Weine, Luftseilbahnfahrt, Miete LVS und 
Lawinenschaufel)
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Schneeschuh-Weekend  
am Pilatus

Mit Übernachtung auf dem Pilatus Kulm (2132 m). Die dem Pilatus vorgelagerten Alpen und 
lichten Wälder sind das ideale Gelände für unser Plaisir-Schneeschuh-Weekend am Pilatus. Je 
nach Schneeverhältnissen starten wir unsere Tour in Kriens oder auf der Krienseregg und gelan-
gen auf die Alp Fräkmünt. Ab hier bringt uns die Luftseilbahn auf den Gipfel des Pilatus, wo wir 
im neu renovierten Hotel Pilatus Kulm unsere schönen Zimmer beziehen. Am Abend geniessen 
wir ein feines, mehrgängiges Gourmet-Menü im alten Queen-Victoria-Saal, bevor uns der Schlaf 
in luftiger Höhe einholt. Am Sonntag bringt uns die Luftseilbahn wieder nach Fräkmünt zur Fort-
setzung unserer Tour. Der Abstieg ins Tal folgt über das Eigenthal. Anschliessend bringt uns das 
Postauto nach Kriens. Unterwegs erfahren wir spannende Geschichten über die touristische Ent-
wicklung am Pilatus und über die Sagen und Geschichten des Luzerner Hausberges.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

08.03.14–09.03.14 214.18 Jean-Pierre Schenkel CHF 380 inkl. Tourenleitung, Übernach-
tung im DZ mit Frühstück, mehrgängiges 
Gourmet-Menü und Luftseilbahnfahrt
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Unsere Schneeschuh-Weekends bieten viel Plaisir. Kompetente Tourenguides, gemütliche 
Berghotels oder -gasthäuser mit Doppelzimmer, je nach Angebot 1 oder 2 Übernachtungen 
mit Halbpension und Frühstück.

Schneeschuh-Weekend auf dem Chasseral
Mit Übernachtung im Hotel Chasseral. Der mächtige Hügelzug des Chasseral ist schon von 
weitem zu sehen. Im Sommer, wenn der Berg mit dem Auto befahren werden kann, ist er sehr 
belebt. Im Winter, wenn der Chasseral nur noch zu Fuss erreicht werden kann, kehrt doch viel 
Ruhe ein. Das Hotel Chasseral auf dem Gipfel hat auch im Winter seine Tore geöffnet und ist so 
ein lohnenswertes Ziel für ein Schneeschuh-Wochenende. Wir starten unsere Tour oberhalb von 
Biel in Nods und erreichen den Gipfel des Chasseral im direkten Aufstieg nach 750 Höhenme-
tern in rund 4 Stunden. Unser Rückweg am Sonntag führt uns über die Krete des Chasseral und 
über Les Prés Vaillons zurück nach Nods, ca. 750 m Abstieg in 5 Stunden.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

01.02.14–02.02.14 214.01 Bruno Henseler CHF 330 inkl. Tourenleitung,  
Übernachtung im DZ mit HP

Schneeschuh-Weekend im Bleniotal am Lukmanier
Mit Übernachtung in der Casa Lucomagno. Das Gebiet rund um den Lukmanierpass auf der 
Tessiner Seite bietet eine Fülle an herrlichen Schneeschuhtouren. Das Gebiet ist ruhig und 
schneesicher. Der Aufenthalt in der Casa Lucomagno, einer alten Patriziervilla, welche sanft 
renoviert wurde, ist ein Erlebnis. Pia und Werner, die Inhaber der Casa Lucomagno, werden uns 
am Abend ein feines mehrgängiges Tessiner Menü servieren. Dazu schenken Sie uns die pas-
senden Tessiner Weine ein. Ein Genuss im alten Ess-Saal der Villa.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

08.02.14–09.02.14 214.08 Jean-Pierre Schenkel CHF 375 inkl. Tourenleitung,  
Übernachtung im DZ, mehrgängiges 
 Tessiner Menü und alle Weine

Schneeschuhtouren-Weekends 
(2 oder 3 Tage)
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Schneeschuh-Weekend auf der Engstlenalp
Mit Übernachtung im Hotel Engstlenalp. Im Winter ist es nur zu Fuss erreichbar, das aus dem 
Jahre 1891 stammende Hotel Engstlenalp. Von Meiringen kommend, steigen wir über das 
einsame Gental zum Hotel auf und dürfen uns auf die Beherbergung in den Nostalgie-Zimmern 
freuen. Am zweiten Tag kehren wir über die Tannalp und Melchsee-Frutt in die Zivilisation zurück.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

01.03.14–02.03.14 314.01 Marcel Zehnder CHF 330 inkl. Tourenleitung,  
Übernachtung im DZ mit HP

Plaisir-Schneeschuhtage im Toggenburg
Mit Übernachtung im Hotel Friedegg. Am Fusse der 7 Churfirsten-Gipfel entdecken wir das 
Toggenburg auf Schneeschuhen. Unsere Touren führen uns an den Fuss der beiden Gipfel Brisi 
und Frümsel auf den Frümselpass, in die Gegend des Gräppelensees und des Ölberges.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

14.02.14–16.02.14 214.40 Jean-Pierre Schenkel CHF 575 inkl. Tourenleitung,  
Übernachtung im DZ mit HP

Plaisir-Schneeschuhtage in Vals
Mit Übernachtung im Hotel Rovanada. Vals – bekannt durch die Therme von Architekt 
Zumthor. Vals bietet aber noch viel mehr. Eingebettet in die herrliche Berglandschaft ist Vals ein 
idealer Ausgangsort für genussvolle Schneeschuhtouren in ruhiger Umgebung. Tagesetappen 
von rund 5 Stunden, jeweils ca. 500–700 Höhenmeter. Da bleibt natürlich auch Zeit, um das 
Wellnessangebot unseres Hotels Rovanada zu geniessen und auch, um mal der Therme einen 
Besuch abzustatten und das bekannte Bad selber auszuprobieren. Unser gemütliches Hotel mit 
modernen Zimmern und feinem Essen rundet diese Schneeschuhtage ab.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

14.03.14–16.03.14 314.10 Jean-Pierre Schenkel CHF 675 inkl. Tourenleitung,  
Übernachtung im DZ mit HP,  
Wellnessangebot Hotel und Eintritt Therme
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Basiskurs in der Lawinenkunde, speziell abgestimmt auf die Bedürfnisse vom Schneeschuh-
laufen. Nebst der Lawinenkunde erfahren wir das Wichtigste über die Tourenvorbereitung, den 
Einsatz und die Handhabung von Lawinenverschütteten-Suchgeräten der neuesten, digitalen Ge-
neration (LVS) sowie die richtige Spuranlage. Nach diesem Tageskurs können Sie die Gefahren 
von Lawinen besser einschätzen und Ihre Touren optimaler planen.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

15.12.13 1213.06 Ueli Wiss CHF 175

15.02.14 214.20 Ueli Wiss CHF 175

Lawinenkunde 
für Schneeschuhläuferinnen und 
Schneeschuhläufer 
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GPS-Abendkurs 
mit GPS-Geräten von Garmin

GPS-Tageskurs 
mit GPS-Geräten von Garmin

Wenn Sie ein neues GPS-Gerät gekauft haben und mit dessen Handhabung noch unsicher sind 
oder wenn Sie den Kauf eines neuen Gerätes planen, dann sind Sie hier am richtigen Ort. Sie 
werden das GPS-Gerät in seinen Grundfunktionen und Einstellungen kennenlernen. Sie erhalten 
Einblick in den Umgang mit Wegpunkten, Routen und Tracks. Wir stellen für jeden Teilnehmer 
ein GPS-Gerät zur Verfügung. Kursdauer von 19.00 bis 22.00 Uhr.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

15.01.14 114.07 Ueli Wiss CHF 125

19.02.14 214.22 Ueli Wiss CHF 125

23.04.14 414.01 Ueli Wiss CHF 125

21.05.14 514.01 Ueli Wiss CHF 125

Sie haben schon ein wenig Ahnung von GPS-Geräten, aber der praktische Umgang im Gelände 
ist Ihnen noch nicht vertraut, dann erlangen Sie genau diese praxisnahen Kenntnisse in diesem 
Tageskurs. Gemeinsam planen wir eine Tour am PC, übertragen die Daten auf das GPS-Gerät 
und laufen die Tour im Gelände ab. Weitere Themen sind die Notfall-Funktion «track back»,
das Runterladen von Tracks aus dem Internet, das Speichern und das Verwalten von Daten. Ziel 
dieses Tageskurses ist es, das GPS zur Orientierung und Sicherheit auf Touren auch wirklich 
gebrauchen zu können. Wir stellen für jeden Kursteilnehmer ein GPS-Gerät zur Verfügung. 
Kursdauer von 9.00 bis 16.00 Uhr.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

07.12.13 1213.02 Ueli Wiss CHF 200

23.03.14 314.14 Ueli Wiss CHF 200
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Skifelle aus Glarus. www.colltex.ch

Voll im Trend: Rockershape 
by colltex.

colltex_rocker_A6_148x105mm_d.indd   1

02.05.13   17:51

diamir.com

Gliding Tech for highest walking comfortDiamir Eagle 12

Diamir Scout 11
Compact Tech for outstanding 

all mountain performance
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Schnupperkurs Skitouren
Der richtige Kurs, um diese Sportart kennenzulernen. Dass Skitouren und Tiefschneefahren 
keine Hexerei sind, beweisen wir Ihnen an diesem Tag. Anhand einer leichten Skitour von 2 bis 
3 Stunden Aufstieg zeigen wir Ihnen die Faszination und Schönheit des Skitourenfahrens. Nach 
diesem Tag wissen Sie, ob Skitouren Ihr neuer Sport sein könnte. Sie brauchen nur ein wenig 
Kondition und Ihre Skischuhe. Wir stellen Ihnen Tourenskis, Skifelle, LVS und Lawinenschau-
fel zur Verfügung.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

14.12.13 1213.05 Ueli Wiss CHF 150 inkl. Miete Skitourenmaterial

23.03.14 314.13 Ueli Wiss CHF 150 inkl. Miete Skitourenmaterial

Skitouren
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www.berghaus.com

Pro jacke 
eine abend-

SchneeSchuh-
tour geSchenkt!

Im Wert 
von CHF 85.–*

Beim Kauf einer Berghaus-Jacke (ab CHF 400.–) 
schenken wir Ihnen eine Abend-Schneeschuhtour 
auf der Alpgschwänd im Wert von CHF 85.-*.

* Beinhaltet tourenleitung, Luftseilbahn, miete Schneeschuhe und 

 Stöcke, Fondue oder Älplermagronen als nachtessen.

ilam down jacket Women 

•	 zwei	individuelle	Wärmezonen 
•	 Body	Mapping	Bafflezonen-	 	
	 prinzip
•	 durchsteppte	Mikro-Baffles		 	
 vermeiden Kältebrücken
•	 850	Fill	wasserabweisende		 	
 Gänsedaune
•	 EXTREM™	leichtgewichtig	
 und leicht verstaubar

Lebe FÜr daS 
abenteuer

RZ1_148x210_Ins_ADV_FAC_Berghaus_MON.indd   1 08.10.13   10:56
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Skitouren- und Tiefschneekurs  
für Einsteiger/-innen (4 Sonntage)
Bereits seit über 15 Jahren bewährt und beliebt, bietet dieser Kurs für jede und jeden das Rich-
tige. Die Grundausbildung steht im Vordergrund. Mittels einfacher Skitouren erhalten Sie eine 
praktische Ausbildung und Einblick in Materialkunde, Aufstieg, Kehrtechnik, kleine Lawinen-
kunde, Umgang mit Lawinenverschütteten-Suchgeräten (LVS) und Tiefschneetechnik. Der Preis 
beinhaltet die Ausbildung und Tourenleitung. Tourenmaterial wie Tourenskis, Skifelle, LVS und 
Lawinenschaufel können für diesen Kurs zu speziellen Konditionen gemietet werden.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

12.01.14/19.01.14 
26.01.14/02.02.14

114.04 Ueli Wiss und  
Fredi Schenkel

CHF 350

Skitouren- und Tiefschneekurs  
für Fortgeschrittene (4 Sonntage)
Fortsetzungskurs zu unserem Basiskurs. Wir repetieren unser Grundwissen und besteigen 
 attraktive Gipfel. Die praktische Gipfelbesteigung steht an diesen 4 Sonntagen im Vordergrund.
Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

12.01.14/19.01.14 
26.01.14/02.02.14

114.05 Jean-Pierre Schenkel CHF 350

Skitouren
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Auf unserer Peru-Reise verbinden wir die sportliche Aktivität von Wanderungen in faszinie-
render Berglandschaft mit dem Besuch zahlreicher Sehenswürdigkeiten.

Peru kann als Wiege der Inka-Kultur bezeichnet werden. Nirgendwo in Südamerika findet man so 
viele Bauten und Ruinen dieser einst so weit entwickelten Kultur, bevor die Hochblüte durch die 
spanischen Eroberer beendet wurde. Peru ist aber auch das Land der unvergleichlichen Hoch-
land- und Berglandschaften.

Unsere Reise führt uns von Arequipa im Süden des Landes zum Colca Canyon, dieser stellt mit 
bis zu 3400 m Tiefe sogar den Grand Canyon in den Schatten. In einem ersten Trekking von 
4 Tagen durchwandern wir einen Teil des Grundes des Canyons, logieren in einheimischen Un-
terkünften, geniessen das Bad in natürlichen Thermalquellen und bestaunen Flora und Fauna. 
Der grösste Vogel der Welt, der Kondor, kommt hier noch in grosser Anzahl vor und kann aus 
nächster Nähe beobachtet werden.

In Puno werfen wir einen kurzen Blick auf den Titicacasee, bevor wir mit der alten Eisenbahn in 
einer Tagesfahrt über das Hochland rattern und Cusco erreichen. Die ehemalige Hauptstadt des 
Inka-Reiches kann als eine der schönsten kolonialen Altstädte von Südamerika bezeichnet wer-
den. Zahlreiche Inka-Stätten, geschäftiges Treiben auf Märkten und gute Restaurants erfreuen 
unseren Aufenthalt.

Peru
Trekking und Kultur im 
Lande der Inkas mit Cusco 
und Machu Picchu
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Ausserhalb Cusco starten wir unser nächstes Trekking, das uns in der Bergregion von Lares 
durch das Urubamba-Tal führt. Interessante Inka-Ruinen, Thermalquellen und einfache Dörfer 
säumen unseren Weg. Bereits gut akklimatisiert, wandern wir auf einer Höhe von 3000 bis 
4500 m. Am Ende unseres Trekkings erwartet uns noch Machu Picchu. Auch wenn diese welt-
berühmten und grössten Inka-Ruinen mittlerweile sehr touristisch sind, so lohnt sich der Besuch 
und kann als eines der Highlights dieser Reise bezeichnet werden.

Wir übernachten auf unserer Reise in guten Hotels und erfreuen uns an der vielfältigen und 
schmackhaften peruanischen Küche. Auf unseren Trekkings logieren wir in einfachen, einheimi-
schen Unterkünften und im Zelt. Wir werden begleitet von lokalen Guides.

Datum Kurs-Nr. Leitung Preis

14.09.14–30.09.14 914.01 Jean-Pierre Schenkel CHF 6500

Preis inkl. alle Flüge, Transfers, Übernachtungen mit Halbpension und Vollpension auf den
Trekkings.

Interessiert? Verlangen Sie unser Detailprogramm!



Removable Airbag System R.A.S.
Griffbereite Sicherheit.
Ein Airbag genügt. Ob fürs Freeriden, Ski- oder Snowboard-Touren – mit der Snowpulse 
Technology R.A.S. bietet Mammut das erste herausnehmbare Lawinen Airbag-System für 
alle R.A.S. kompatiblen Mammut Rucksäcke. Im Falle eines Lawinenabgangs gewährleistet 
der Airbag hervorragenden Auftrieb und erhöht dadurch entscheidend die Chancen an 
der Schneeoberfläche zu bleiben. Auch deine Kameraden werden dir dafür dankbar sein.

www.mammut.ch/airbags
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